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Свет как ключевой управляющий фактор в птицеводстве

Свет является одним из наиболее значимых параметров микроклимата
в промышленном птицеводстве. Он воздействует на организм птицы не
только через зрительную систему, формируя различные поведенческие
реакции, но и через ретино-гипоталамо-гипофизарную ось, регулируя
секрецию гормонов – гонадотропинов, мелатонина и кортикостероидов.
Это напрямую влияет на рост, половое созревание, яйценоскость и
иммунный статус.

Важно подчеркнуть: светочувствительность птицы кардинально
отличается от человеческой, что долгое время приводило к ошибкам в
проектировании осветительных систем.

Зрительная система птицы. Птицы обладают тетрахроматическим
зрением (четыре типа колбочек), что позволяет им воспринимать
ультрафиолетовый (УФ) спектр, невидимый для человека. Это влияет на
поведение, половую активность, идентификацию корма и сородичей.
Кроме того, у птиц более высокая критическая частота слияния
мельканий: они воспринимают как непрерывный свет с гораздо более
высокой частотой мерцания, чем люди (140-150 Гц против 60-70 Гц у
человека).



Восприятие интенсивности световых волн разной длины (цветовая чувствительность)
человеком (лк) и домашней птицей («галлилюкс»). Уровни рассчитаны исходя из данных
чувствительности человека, (CIE, 1983) и домашней птицы (Prescott and Wathes, 1999) к
излучению 0,1 Вт/м2 и освещенности 1 лк и максимальной спектральной эффективности 683
лм/Вт (CIE, 1983)



Основные параметры освещения, влияющие на 
жизнеспособность и продуктивность птицы:

● Продолжительность светового или «субъективного» дня и
характер его изменения.
● Интенсивность освещения.
● Спектр излучения.
● Цветовая температура источников света.
● Пульсация (мерцание) освещения.

Таким образом, современная светотехнология должна не
просто обеспечивать освещенность, а создавать
контролируемую световую среду с заданными параметрами
фотопериода, интенсивности, спектра и отсутствием вредного
мерцания.



Продолжительность светового дня и характер его изменения
При выращивании и содержании яичных и мясных кур используют режимы

постоянного и прерывистого освещения. При постоянном освещении важны
продолжительность светового дня и характер его изменения, а при
прерывистом – время суток, в которое обеспечен свет, и, как результат,
продолжительность «субъективного» дня.

В последнее время наиболее широкое применение при клеточном
выращивании и содержании птицы получило прерывистое освещение. При
напольном содержании взрослых яичных и мясных кур применение
прерывистого освещения не рекомендуется. Все режимы прерывистого
освещения можно разделить на два типа:

1) режимы прерывистого освещения асимметричного типа, например:
2С:4Т:8С:10Т

1С:4Т:4С:2Т:3С:10Т
1С:6Т:2С:4Т:2С:9Т

2) режимы прерывистого освещения симметричного типа, например:
(1С:2Т)х8
(2С:1Т)х8
(1С:3Т)х6
(3С:1Т)х6



Режим прерывистого освещения 
асимметричного типа – 1С:6Т:2С:4Т:2С:9Т

1С          6Т               2С         4Т          2С                   9Т

«Субъективный день»

Т- Темно

С - Свет

«Субъективная ночь» = 9 ч = 15 ч 



Установлено, что разница в длительности периодов
темноты является более важным фактором для
синхронизации яйцекладки, чем разница в длительности
периодов света. Так, например, режим 6С:10Т:6С:2Т
вызывает синхронизацию, а режим 6С:7Т:4С:7Т – нет.
Для того чтобы синхронизация произошла,
«субъективный» день не должен превышать 16 часов.



Режимы прерывистого освещения 
ассиметричного типа 

6С                             7Т                         4С               7Т  

Т- ТемноС - Свет

6С                               10Т                                  6С                2Т

Вызывает синхронизацию

Синхронизация отсутствует



Режим прерывистого освещения 
симметричного типа – (4С:4Т)х3

4С              4Т               4С               4Т               4С              4Т

Т- Темно

С - Свет



До недавнего времени считалось, что для бройлеров при всех
остальных оптимальных условиях выращивания, наибольший эффект
дает постоянная программа освещения 23С:1Т. Последние
исследования показывают, что в режимах освещения цыплят-
бройлеров должен присутствовать один период темноты
продолжительностью 4 часа, вводимый в момент пиковой секреции
гормона сна – мелатонина (с 23:00-24:00 до 3:00-4:00).

Согласно большому количеству исследований, у птицы,
выращиваемой при прерывистом освещении, значительно реже
наблюдаются проблемы с ногами, синдром внезапной смерти, асциты
и другие нарушения здаровья, чем у птицы, выращиваемой при
постоянном освещении. Кроме того, замечено улучшение таких
показателей, как среднесуточный привес, конверсия корма, качество
тушки и др. Этот эффект имеет физиологическое объяснение.



Так, в темноте эпифиз головного мозга птицы вырабатывает мелатонин –
гормон сна. Он снижает выработку цитокинов, вызывающих воспаление, и
является антиоксидантом, нейтрализующим свободные радикалы и
ограничивающим окислительный стресс и повреждения, способствующие
воспалению. Также мелатонин участвует в регулировании суточных колебаний
температуры тела и некоторых обменных процессов, влияющих на потребление
корма и воды, а также на секрецию нескольких лимфокинов (подмножества
цитокинов, вырабатываемых лимфоцитами), отвечающих за нормальную работу
иммунной системы птиц.

Доказано, что при прерывистом освещении значительно снижается число
случаев расклева и каннибализма; птица испытывает меньше стресса (особенно
теплового), чем при постоянном. В условиях высокой температуры в птичнике
потребление корма птицей снижается, а потребление воды увеличивается (в 3–5
раз), что приводит к снижению жизнеспособности и продуктивности птицы,
ухудшению качества яиц. С целью смягчения негативного влияния теплового
стресса при разработке режимов прерывистого освещения для регионов с жарким
климатом, в самый жаркий период дня (с 11 до 15 ч) вводится 4-часовой период
темноты (для снижения двигательной активности птицы и выделения тепловой
энергии источниками света), а в ночное время (с 2 до 4 ч или с 3 до 5 ч), когда
прохладно, – 2-часовой период света (для стимулирования потребления корма) без
изменения продолжительности субъективного дня.

Прерывистое освещение позволяет в 2–3 раза снизить расход электроэнергии на
освещение. В настоящее время технология прерывистого освещения используется
боле чем на 90% птицеводческих предприятий России.



Прерывистое освещение влияет на размножение красного 
куриного клеща (Dermanyssus gallinae)

Wang, C., Ma, Y., Huang, Y. et al. Darkness increases the population growth rate of the poultry red mite Dermanyssus 
gallinae. Parasites Vectors 12, 213 (2019)

Биология клеща: ночной охотник. Красный куриный клещ – это ночной эктопаразит.
Днем он прячется в щелях, а ночью выходит, чтобы питаться кровью птицы. Эта его
зависимость от темноты – ключ к пониманию метода прерывистого освещения.

Научные данные: темнота ускоряет размножение. Исследования показывают, что
длительная темнота значительно ускоряет размножение клещей. В одном из
экспериментов при режиме освещения 1 час света и 23 часа темноты численность
клещей выросла в 2,4 раза, а количество яиц – в 3,6 раза по сравнению с обычным 12-
часовым световым днем. В темноте клещи чаще питались (показатель увеличился с 22–
37% до 36–52%), а самки откладывали больше яиц (в среднем 5,9 против 3,6) и были
крупнее.

Метод прерывистого освещения: стратегия борьбы. Зная, что темнота
стимулирует клещей, а свет их отпугивает, был разработан метод прерывистого
освещения (световой программы). Он заключается в искусственном создании коротких
периодов света в ночное время, что сбивает клещей с толку и мешает им нормально
питаться и размножаться.

Вывод. Прерывистое освещение – это перспективный альтернативный метод борьбы
с красным куриным клещом. Оно влияет на паразита не напрямую, а через нарушение
его ночного образа жизни. Этот метод использует биологические особенности
вредителя против него самого. Однако его эффективность и безопасность для птицы
требуют тщательной оценки и применения только в составе комплексной программы.



Рациональная продолжительность субъективного 
дня при прерывистом освещении

Установлено, что при содержании яичных кур промышленных
и племенных стад современных кроссов на фоне прерывистого
освещения рациональной является продолжительность
«субъективного» дня 14 часов в сутки. По сравнению с
продолжительностью 16, 15 и 13 часов повышаются:
сохранность поголовья – на 1,5–2,0%, яйценоскость кур на 3,3–
5,2 %, масса яиц – на 0,7–1,2%, выход яичной массы на несушку
– на 4,5–6,7%; при этом затраты корма на 10 яиц и 1 кг яичной
массы снижаются на 2,9–3,6 и 3,5–4,9 % соответственно.



Оптимальные сроки световой стимуляции кур

Исследованиями установлено, что при содержании кур
промышленного стада современных кроссов до 80-недельного возраста
лучшие результаты достигаются при начале световой стимуляции в 15-
недельном возрасте. При этом средняя живая масса должна быть не
ниже 1150 для кроссов с белым оперением и 1340 г для кроссов с
коричневым оперением, а однородность стада (при отклонении ±10 % от
средней) – не менее 85 %. Это позволяет по сравнению с контролем
повысить сохранность поголовья на 2,7%, яйценоскость и выход яичной
массы на начальную несушку – на 4,5 и 5,5% соответственно, при
снижении затрат корма на 10 яиц и 1 кг яичной массы – на 2,9 и 3,9%.

При содержании птицы до 90–100-недельного возраста световую
стимуляцию следует начинать на две недели позже – в 17-недельном
возрасте. При этом живая масса птицы должна соответствовать
нормативным показателям для этого возраста.



Светочувствительная фаза

В организме птицы существует суточный эндогенный ритм
светочувствительности. Светочувствительная фаза (период
повышенной чувствительности к свету) у птиц начинается спустя
11 часов после первого включения света и продолжается в
течение 5 часов.

В наших исследованиях установлено, что при режимах
прерывистого освещения рациональным является применение
одного фотопериода в светочувствительную фазу. Путём
изменения его продолжительности можно в определённых
пределах регулировать массу яиц и суточный ритм яйцекладки в
нужном направлении без негативного влияния на сохранность,
продуктивность и конверсию корма.







Интенсивность и спектр света

Интенсивность освещения влияет на активность,
потребление корма и поведение птицы. Слишком
яркий свет может провоцировать каннибализм и
расклёв, а слишком тусклый – снижать активность и
потребление корма. Спектральный состав (цветовая
температура) имеет глубокое физиологическое
значение. Сине-зелёная часть спектра (короткие
волны) способствует росту костяка и мышечной
массы, оказывает успокаивающее действие. Белый
тёплый спектр стимулирует половую активность и
яйцекладку.



Светодиодное (LED) освещение: технологическая революция 
в птицеводстве

Светодиодные системы представляют собой наиболее прогрессивное
решение по сравнению со всеми предыдущими источниками света
(люминесцентными лампами и лампами накаливания). Их преимущества для
птицеводства носят комплексный характер:
• Энергоэффективность и прямая экономия: КПД LED-светильников в 8–10
раз выше, чем у ламп накаливания, и в 2–2,5 раза выше, чем у лучших
люминесцентных ламп. Это позволяет снизить энергопотребление системы
освещения птичника на 60–80%. Срок окупаемости замены старой системы на
LED составляет, как правило, 1–2 производственных цикла.
• Долговечность и снижение эксплуатационных затрат: Срок службы
качественных LED-светильников достигает 50 000–100 000 часов, что в десятки
раз больше, чем у ламп накаливания (1000 ч) и люминесцентных ламп (10 000
ч). Это практически исключает затраты на замену ламп в течение всего срока
службы, снижает трудозатраты и риски для обслуживающего персонала.
Светильники устойчивы к вибрации, перепадам температуры и влажности.
• Отсутствие вредного мерцания: Качественные LED-драйверы обеспечивают
постоянный ток, что полностью устраняет стробоскопический эффект, снижая
уровень стресса у птицы.



• Управляемость спектром и интенсивностью: Современные LED-
системы позволяют точно задавать цветовую температуру и изменять
спектр излучения в течение суток или производственного цикла, что
влияет на поведение, жизнеспособность и продуктивность птицы.
Интенсивность можно плавно регулировать от 0 до 100%
(диммирование), что невозможно для большинства люминесцентных
ламп.
• Направленность света и равномерность: LED-светильники
позволяют формировать оптимальную диаграмму направленности,
обеспечивая равномерную освещённость по всей площади птичника
без «тёмных зон», что способствует равномерному росту поголовья.
• Надёжность и безопасность: LED-светильники устойчивы к
вибрациям и перепадам температуры, не содержат ртути и других
опасных веществ.

Тепловой режим: В отличие от ламп накаливания, LED выделяют
минимальное количество тепла в виде излучения. Это снижает
нагрузку на систему вентиляции и кондиционирования в тёплое
время года, обеспечивая дополнительную экономию электроэнергии.



Рациональный спектр и способ размещения светодиодных 
светильников

В наших исследованиях установлено, что при выращивании ремонтного
молодняка и содержании кур промышленного и родительского стада в
клеточных батареях наиболее эффективными являются светодиодные
источники белого тёплого спектра (2800-3200 К) и локальный способ
освещения. Их использование позволило: при содержании яичных кур
промышленного и родительского стад повысить сохранность поголовья на
2,8–4,6 и 2,9–5,9%, яйценоскость на начальную несушку – на 9,8–16,0 и 10,7–
17,9 %, оплодотворённость яиц на 2,0–2,7% и вывод цыплят – на 1,6–2,2%
при снижении затрат корма на 10 яиц и 1 кг яичной массы на 8,6–12,4 и 9,6–
14,0% соответственно.

При выращивании цыплят-бройлеров в зимний и переходные периоды года
эффективен белый тёплый спектр (2800–3200 К), а в летний период –
холодный спектр (5000–6000 К) и локальный способ освещения. Также при
выращивании цыплят-бройлеров хорошие результаты даёт в первые две
недели жизни зелёный спектр, далее до конца срока откорма – синий спектр
или сочетание зелёного и синего спектров.





Имитация «восхода» и «заката» солнца
Резкое включение и выключение света отрицательно влияет на

сохранность и продуктивность птицы, а также снижает срок службы
традиционных источников освещения. В наших исследованиях при
содержании яичных кур промышленного и родительского стад на
фоне режима прерывистого освещения лучшие результаты
достигнуты при имитации «восхода» солнца при первом включении
света и «заката» солнца при последнем отключении света с
продолжительностью 3 минуты.

Использование указанного режима по сравнению с контролем
позволило повысить сохранность поголовья промышленного и
родительского стад на 1,9 и 3,0%, яйценоскость на начальную
несушку – на 7,3 и 7,4%, оплодотворённость яиц – на 3,0%, вывод
цыплят – на 1,5% при снижении затрат корма на 10 яиц и 1 кг яичной
массы кур промышленного стада – на 4,5–5,0% и 4,5%
соответственно.



Рациональная пульсация освещённости 
светодиодных светильников

Согласно ГОСТ Р 54945-2012, для человека частота пульсации
освещённости поверхности рабочего места не должна быть ниже 300 Гц. Для
птицы параметры пульсации освещения не определены, однако, согласно
некоторым исследованиям, она способна ощущать фотометрическое мерцание
на частотах в два раза выше, чем человек, – до порога около 140–150 Гц. Это
негативно влияет на рост, развитие и продуктивность птицы, а также может
привести к расклёву и каннибализму в стаде.

В абсолютном большинстве современных светодиодных систем освещения
для птицеводства в качестве способа изменения освещённости используется
широтно-импульсная модуляция (ШИМ) низковольтного питающего
напряжения источников света. Изменение скважности импульсов при этом
приводит к ощущению повышения или понижения уровня освещённости в
помещении. Использование ШИМ неминуемо вызывает пульсацию
освещённости.

Исследованиями установлено, что при содержании яичных кур
промышленного стада целесообразно применять светодиодные светильники с
частотой пульсации освещённости не менее 488 Гц.



Системы интеллектуального управления светом

Технологии прерывистого и светодиодного освещения дополняются
системами автоматического управления, превращая осветительную
установку в инструмент точного животноводства. Они позволяют:



программировать световые режимы: автоматическое
изменение длительности светового дня (включение и
выключение света), интенсивности освещения в разное время
суток (например, имитация рассвета и заката) и спектра в
зависимости от возраста и цели выращивания птицы
(родительское стадо, бройлеры, несушки);

осуществлять зональное управление: независимое
управление освещением в разных зонах птичника (зона
кормления, поения, отдыха);

интегрировать систему с АСУ ТП: световые программы
становятся частью общей системы управления микроклиматом
и технологическими процессами;

мониторить и экономить: системы позволяют точно
учитывать потреблённую энергию и автоматически
минимизировать её расход в нерабочие периоды.



В настоящее время технология повсеместно внедряется на
птицеводческих предприятиях России и стран СНГ как яичного,
так и мясного направления продуктивности (374 хозяйства, 7601
комплект, в том числе по России – 343 хозяйства и 6877
комплектов). Среди них: ООО «Чебаркульская птица», ООО
«Биг Дачмен», СГЦ «Загорское ЭПХ» – филиал ФНЦ
«ВНИТИП», ООО «Птицефабрика «Вараксино», ООО
«Возрождение-1», ООО «Управляющая компания Птицеводство
Группы Черкизово», ООО «Племенной птицеводческий
репродуктор «Свердловский», АО «Птицефабрика Роскар», АО
«Птицефабрика Синявинская» и др.

Общая экономия электроэнергии по 6877 птичникам 343
птицеводческих предприятий России, где внедрена технология,
составляет 464 млн кВт.ч, или 3,7 млрд рублей в год (при
тарифе 8 рублей за 1 кВт.ч).



Благодарю за внимание!



Галлилюкс
Освещённость для птицы в галлилюксах (Gallilux) — это величина, которая показывает,
насколько ярко освещён птичник с точки зрения физиологии птицы (курицы), а не человека.
Давайте разберем по порядку:

1. Что такое люкс (lx)?
Это стандартная единица освещённости в системе СИ. 1 люкс — это освещённость,
создаваемая световым потоком в 1 люмен, равномерно распределённым по площади в 1
квадратный метр. Проще говоря, это то, как ярко человек видит окружающее.

2. Что такое галлилюкс (Glx)?
Это специальная единица измерения, созданная для птицеводства. Её ввела компания-
производитель систем освещения для животных. Ключевое отличие от люкса в том,
что галлилюкс учитывает спектральную чувствительность глаза птицы.
•Глаз птицы (курицы) видит иначе, чем глаз человека. Он более чувствителен к
ультрафиолетовой и синей части спектра и по-другому воспринимает красный и зелёный свет.
•Обычный люксметр калиброван под кривую чувствительности человеческого глаза (Vλ).
Поэтому он неправильно "оценивает" яркость света для курицы.
•Галлилюксметр калиброван под кривую чувствительности глаза птицы (Vλ птицы). Его
показания отражают, насколько ярко светят лампы именно для самой птицы.
Аналогия: Представьте, что вы надели солнцезащитные очки с жёлтыми линзами. На улице
ярко, но ваш люксметр без очков показывает одно значение. А если бы люксметр был в таких
же очках, он показал бы другое, "ваше" значение яркости. Галлилюкс — это "взгляд через очки
птицы".



3. Зачем это нужно в птицеводстве?
Свет — мощнейший инструмент управления продуктивностью и
поведением птицы. С его помощью регулируют:
•Половое созревание (начало яйцекладки).
•Интенсивность яйцекладки.
•Поведение (активность, потребление корма, агрессия).
•Здоровье (развитие костей, иммунитет).
Если использовать обычные люксы, можно серьёзно ошибиться. Лампа,
которая человеку кажется достаточно яркой (например, 10 люкс), для птицы
может быть тусклой или, наоборот, слишком яркой. Это приведёт к стрессу,
снижению продуктивности или проблемам со здоровьем.

4. Практические значения и рекомендации
Рекомендуемая освещённость зависит от типа птицы (бройлеры, несушки),
возраста и целей. Вот примерные диапазоны в галлилюксах:



Категория птицы Фаза Рекомендуемая 
освещённость (Glx) Цель

Бройлеры Первая неделя 30-40 Glx Стимуляция активности,
начало кормления.

Откорм 5-10 Glx Снижение активности,
максимизация привеса.

Куры-несушки Молодка (до 16
нед.) 10-20 Glx Контроль скорости

полового созревания.

Период
яйцекладки 20-35 Glx Стимуляция пика

продуктивности.

Финал цикла До 40 Glx и более Поддержание
яйценоскости.

Важный нюанс: Многие современные LED-лампы для птичников уже имеют паспортные
значения не только в люксах, но и в галлилюксах. Для точного контроля используются
специальные галлилюксметры.
Итог:
Освещённость для птицы в галлилюксах — это физиологически точная мера яркости света в
птичнике, которая говорит о том, сколько света на самом деле получает птица, учитывая
особенности её зрения. Использование этой единицы позволяет птицеводам более точно управлять
стадом, повышать благополучие птиц и экономическую эффективность производства.



Прецизионная световая инженерия в птицеводстве

Прецизионная световая инженерия в птицеводстве – это
высокотехнологичный подход к созданию искусственного освещения,
который выходит за рамки простого «включить/выключить
лампочку». Это научно-обоснованная система, которая с высокой
точностью управляет светом (его спектром, интенсивностью и
динамикой), чтобы максимально эффективно воздействовать на
биологические процессы птицы для повышения продуктивности и
улучшения ее здоровья.

Проще говоря, это создание для птицы «умного» и динамичного
света, который подстраивается под её внутренние биологические
часы и физиологические потребности, в отличие от статичного
освещения прошлых поколений.

Это направление тесно связано с концепцией точного
животноводства (Precision Livestock Farming, PLF).
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